. Hyvan kohtelun
suunnitelma

Villa Allo[oi
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Suunnitelman tarkoitus

* Muistuttaa sua, sun oikeuksista
e Saada sun aani kuuluviin
* Kertoa meidan pelisaannoista

* Vahentaa tilanteita, jossa tarvitaan
rajoitustoimenpiteita

* Toimii myos aikuisille ohjeistuksena sun
hyvasta kohtelusta



* Ollaan 7 paikkainen yksikko

* Meilla tyoskentelee 8 ohjaajaa ja 1 vastaava-
. .e ? ohjaaja
Missa + Meille voi tulla psyykkisten tai

neuropsykiatristen haasteiden kanssa

* Meilla saat kaksi omaohjaajaa, joiden kanssa
yhdessa paaset vaikuttaan sun hoitoon ja

N 0 Vi I la kasvatukseen

* Me ohjaajat tarjotaan huolenpitoa,
turvallisuutta, ymmarrysta, keskustelu- ja

A l P i S Sa ! kuunteluapua, lohtua, selkeat rajat seka

turvalliset aikuiset
* Halutaan alkuun vakauttaa sun tilanne ja

vahvistaa sun itsetuntoa
* Me ollaan toiminnallinen yksikko jossa lilkutaan

ja vietetaan aikaa yhdessa. Meilla
kannustetaan ja onnistumisista iloitaan
yhdessa



"Arkeen pystyy
vaikuttamaan kun
keskustelee siita”

Mita muuta Villa Alpisso\

* Halutaan tukea sun suhdetta vanhempiin tai muihin
lahiomaisiin, siksi taalla pidetaan tiivisti yhteytta laheisiin ja
tuetaan kotilomiin tai laheisten vierailuihin Villa Alpissa

* Me myOs tuetaan sun suhdetta sosiaalityontekijaan ja kerrotaan O
sulle sun oikeuksista, sua koskevissa paatoksissa

e Sua halutaan kuunnella, siksi sulla on oikeus osallistua joka
viikko yhteisOpalaveriin, jossa paasee esittamaan toiveita ja
vaikuttaan arjen asioihin. Tuetaan sua myos osallistumaan sua
koskeviin palavareihin.

* Taman lisaksi halutaan sopia sun kanssa arjen asioista ja kertoa
kun sun asiat etenee. Kysytaan sulta myos mielipide
kausikoosteisiin ja rajoituspaatoksiin aina, kun se on
mahdollista rajoitustilanteessa.

"Yhteisokokouksessa voi

vaikuttaa, toiveita
toteutetaan”

"Kuunnelaan oikeesti,
keskustellaan”



vi#t#tuu niin te keksitte
J'o’co\in”

Sulla on oikeus hyvaan kohteluun ! o a o

Me okjaaja’c toteutetaan sita ainakin talleen:
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* Kohdataan sut aidosti ja tydskennell&an ratkaisu- ja
voimavarakeskeisesti vaikeidenkin asioiden kanssa.
Suunnataan siis ajatukset tulevaisuuteen ja ldydetaan
yhdessa sun omat voimavarat

"Alloisso\ ei

kuude'tol"

"Omaohjaajan
kanssa lyhyetkin
Ju‘t‘tu‘tuokio‘t on
tarkeita”

* Omaohjaajuus on isossa roolissa

* Tehdaan sulle yhdessa selkea viikko-ohjelma, jonka
pohjalta sun on helppo toimia arjessa

* Saat meilla oman "huonekansion” josta loydat
meidan saannot, arjen aikataulut, aa kohtelua-
suunitelman, Lapsen oikeudet sijaishuollossa-
lomakkeen seka sosiaaliasiavastaavan tiedot

Me liik ! KsikBsSA | K el "Alpissa ei syytella,

* Me likutaan paljon yksikodssa ja sen ulkopuolella, L

halutaan mygs viettaa aikaa yhdessa sun ja muiden yade V?"ke‘Sto‘
lasten kanssa asioista jutellaan

e e e . N dvoimesti”
* Pyritdan loytdmaan sulle myds mieluinen harrastus

* Huomioidaan sut yksildna ja siks meilla on arki
lapsilahtdista

* Alpissa korostuu myos rehellisyys, luottamus, tasa-
arvo seka toisten kunnioittaminen




Rajoitustoimenpiteet eli "rajarit”

Mita ne sit on?! Ja miks niita tehdaan?!

Rajoitustoimenpiteen aikana, jotain sun . . . I : R
ikeutta raioitetaan ia naita ovat: Rajoitustoimenpide on viimeinen vaihtoehto ja sita
perusol J J : kaytetddn vain jos se katsotaan sun edunmukaiseksi

* Liikkumisvapauden rajoitus ja se on perusteltua.

* Yhteydenpidon rajoitus

* Henkilontarkastus Siksi siita pitaa tehda aina paatos. Siihen kirjataan

e kuvaus tilanteesta ja rajoituksen perusteet.
* Henkilénkatsastus

* Aineiden ja esineiden haltuunotto
Paatos toimitetaan sun vanhemmille, sun

sosiaalityontekijalle seka sulle itselle. Joihinkin
* Omaisuuden, l&hetysten ja tilojen tarkastaminen ja lahetysten rajoituksiin voi hakea myos muutosta.
luovuttamatta jattdminen

* Kiinnipitaminen

* Eristaminen o ] ] ) ]
Rajoitusten perimmainen tarkoitus on suojata ja

Rajari ei ole rangaistus ja sulla on oikeus saada aikuiselta suojella sua seké turvata sun kasvu ja kehitys.
siihen aina perusteet.



Mitka sit voi olla 5|eisim|0i'o'\ syita
mjoi’custoimenpi’ceisiin ?

S,

@

Lastensuojelulain mukaan sulla on oikeus pitaa
yhteytta sulle turvallisiin, tarkeisiin seka laheisiin
Ihmisiin. Joskus kuitenkin voi tulla tilanne jossa
yhteydenpito perheeseen tai muihin laheisiin voi
vaarantaa sun hengen, terveyden tai turvallisuuden.
Sillon joudutaan tekeen yhteydenpidon rajoitus

Liikkumisvapauden rajoitukseen paadytéan silloin,
jos se on sun huollon kannalta valttamatonta. Eli jos
oot vaarantanut vakavasti sun terveytta esimerkiksi

paihteilla tai muulla toiminnalla ja sua pitaa suojella
Sua itsea vakavasti vahingoittavalta
kayttaytymiselta. Lilkkumisvapauden rajoitus
voldaan tehda myads silloin, jos sulla on toistuvia
hatkoja eli luvattomia poissaoloja, etka siksi pysty
asettumaan yksikkdon

S

Sit jos aikuisilla on perusteltua syyta epaille etta
sulla on hallussa paihteita, paihtymiseen
tarkoitettuja aineita, paihtymiseen tarkoitettuja
valineita tai sun itsesi tai muiden vahingoittamiseen
tarkoitettuja esineita, voidaan sun paalla olevat
vaatteet tai tavarat tarkastaa. Silloin se on
henkilontarkastus.

Jos taas aikuisilla on perusteltu syy epailla etta sulla
on hallussa paihteita, paihtymiseen tarkoitettuja
aineita, paihtymiseen tarkoitettuja valineita tai sun
itsesi tai muiden vahingoittamiseen tarkoitettuja
esineita, voi aikuiset tarkastaa sun huoneen tai muu
sun hallussa oleva omaisuus. Silloin kyse on
Omaisuuden ja tilojen tarkastaminen

Sitjos on perusteltu syy epailla, etta sulle osoitettu
kirje tai muu vastaava lahetys sisaltaa jotain naista
ylla mainituista aineista tai esineista, voidaan
lahetyksen sisalto tarkastaa. Silloin se on
Lahetysten tarkdstaminen. Tarkastus tehdaan niin,
etta sUlle osoitettua luottamuksellista kirjetta tai
viestia ei lueta.



Ja sit vielda nama...

Jos sulla on hallussa paihteita, paihtymykseen
tarkoitettuja aineita, paihteiden kayttoon
tarkoitettuja valineita tai sun itsesi tai muiden
vahingoittamiseen tarkoitettuja esineitad joudutaan
tekemaan dineiden ja esineiden haltuunotto. Eli
aikuiset ottaa kielletyt esineet sulta haltuun

@ Sun sosiaalityontekija voi tehda paatoksen, etta

sulle osoitettu kirje, muu luottamuksellinen viesti tai
lahetys jatetaan luovuttamatta. Tahan perusteena
onvoi olla se, ettd taa lahetys sisaltaa kiellettyja
aineita tai esineita, jotka otettaisiin lain mukaa
haltuun, jos ne sulle paatyisi tai lahetys sisaltaisi,
olosuhteet huomioon ottaen, jotain sellaisia tietoja,
asioita tai esineita, ettd ne vaarantaa sun tai jonkun
toisen henkea, terveyttd, turvallisuutta tai kehitysta.
Silloin p&atos on Lahetysten luovuttamatta
jattaminen

Jos taas tulee perusteltu syy epailla sun kayttaneen
péaihteitd, tehdaan henkilonkatsastus-paatos ja sut
voidaan esimerkiksi puhalluttaa alkometrilla tai
pyytaa huumeseula virtsasta

S

Joskus, jos sun kaytos yksikossa on vaaraksi
sulle itselle tai muille, tai oot sekava tai
uhkaava, voidaan toteuttaa kiinnipitaminen.
Sen tarkoitus on aina sun rauhoittaminen ja on
aina viimeinen keino siihen. Kiinnipito myos
paatetaan heti, kun se on mahdollista

Joskus, erityisen perustellusta syysta, voidaan
joutua turvautumaan Eristamiseen. Silloin lapsi
voidaan eristaa yksikon muista lapsista, jos
kayttaytymisen perusteella on vaaraksi
itselleen tai muille, tai jos eristaminen on
muusta erityisen perustellusta syysta lapsen
hengen, terveyden tai turvallisuuden kannalta
valttamatonta. Eika talloin pelkastaan
rauhattomuus, sekavuus tai aanekkyys oikeuta
eristamiseen. Ennen eristamista tulee olla
myOs harkittuna olisiko tilanne rauhoitettavissa
muilla, lievemmilla keinoilla.

On tarkea muistaa ettd kaikki rajaaminen eiole aina
rajoitustoimenpide, joskus voidaan rajata joitain sun
juttuja kasvatuksellisin perustein. Kysytaan
esimerkiksi siis mihin o0t menossa ja kenen kanssa.
Meita se myos aidosti kiinnostaa.



Mita sit, kun rajoitus tehd

Rajoitustoimenpide toteutetaan aina lapsen oikeuksia
kunnioittaen ja lakia noudattaen

Lapsen ja vanhempia mielipide selvitetaan seka
kerrotaan heille heidan oikeuksistaan

Toimenpiteen syista ja seurauksista keskustellaan
lapsen ja vanhempien kanssa

Rajoituspaatds kaydaan yhdessa lapi lapsen ja
vanhempien kanssa

Lapsen koulun kaynti, harrastukset ja mahdolliset
kotijaksot turvataan myos rajoitustoimenpiteiden
aikana

Rajoitustoimenpide myos arvioidaan sen paattymisen
jalkeen yhdessa lapsen tai lasten kanssa ja mietitaan
yhdessa miten voidaan valttaa vastaavat tilanteet
jatkossa. Mietitaan myos yhdessa onko rajoituksesta
ollut hyodtya ja onko silla saavutettu ne tavoitteet mihin
silla rajoituksella on pyritty

Rajoituksia voidaan kayda lapsen kanssa myos
muulloin lapi

dan ?!

(o]
Enta muutoksen haku sit?

Muutoksen haku tarkoittaa sita, etta tehty
paatos voidaan kumota jos perusteet ei
olekaan riittavat. Naita paatoksia voi olla:

* Aineiden ja esineiden haltuun otto (jos ei
palauteta)

* Yhteydenpidon rajoittaminen

* Liikkumisvapauden rajoittaminen

* Lahetyksen luovuttamatta jattdminen
* FEristdminen

Ohjaajilta saa tiedon muutoksen hakuun
tiedoksiannon yhteydessa eli silloin kun saat
paatoksen kirjallisena itsellesi ja siihen
voidaan palata myds myohemmin

Ohjeet muutoksen hakuun annetaan
suullisesti seka kirjallisesti paatoksen

¥hte_¥dessa. Ohjaajat voi tarjota myos
arvittaessa apua sen tekemiseen



Turvallisuus rajoitustoimenloiteio(en dikadna

Henkilokunta

* Ohjaajat on kaynyt AVEKKI-
koulutuksen. Koulutuksessa
ohjaajat on harjoitelleet
toimintatapamallin uhka- ja
vakivaltatilanteisiin seka niiden
ennaltaehkaisyyn.

* Tarvittaessa pyydetaan vartija tai
virkavalta paikalle

* Ohjaajat on perehdytetty ja saanut
ohjeistukset eri tilanteisiin

* Ohjaajia onriittavasti vuoroissa ja
tarvittaessa pyydetaan lisaa paikalle

* Ohjaajat tyoskentelevat tydoryhmana

* Ohjaajat ovat yhteisissa tiloissa
lasna lasten kanssa

I.o\lose’c

Ohjaajat ovat paikalla luomassa
turvaa

Tilanteita ennakoidaan ja
ohjataan tarvittaessa lapset
omiin huoneisiin

Tilanteet kaydaan nuorten
kanssa lapijalkeenpain

Lapsilla ei saa olla itsellaan
tergaseita, tulenteko valineita tai
paihteita tai paihteiden kayttoon
tarvittavia valineita



Hyvan kohtelun suunnitelman paivitys

1/2 026 * Hyvan kohtelun suunnitelma paivitettiin
tammikuussa 2026 ja silloin kerattiin yksikon
lapsilta uudelleen ajatuksia Villa Alpista

Q

o li‘(\S\XTE'L[/A 3 , Tasséa ajatuksista kooste:

VILLA ALPjggy

Kuunnellaan oikeesti,
keskustellaan

Omaohjaaja on mua
varten, oikeesti se on
tehnyt mun eteen
kaikkensa

thteisékokou ksessa
voi vaikuttaa,
toiveita toteutetaan

Tehdan yhdessa
asioita, esimerkiks
yhteinen tekeminen
ja omisjutut

Te kaikki ootte W
mukavia,
ollaan ihmisia.

Ootte reiluja J

Te ootte oikeesti
auttanut tosi paljon

Jos on surullinen mieli tai
mennyt paiva pain vi**uu
o niin te keksitte jotain

Ajatuksista tehtiin myos taulu yksikon seinalle o
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Hyvan kohtelun suunnitelman teko ja

tavoite
e Suunnitelman tavoite on lisata lasten

 Suunnitelmaa on laadittu lasten kanssa mahdollisuutta osallistua ja vaikuttaa
kaytyjen keskustelujen pohjalta.
Keskustelujen aiheina on ollut _ o o
omaohjaajuus, arki ja séannét, rajarit, koti * Tavoitteena on myos vahentaa rajoitusten
ja osallistuminen arkeen kayton tarvetta

e Suunnitelmaa paivitetaan aina tarvittaessa
Toivotaan siis etta Villa Alpin aikuisista valittyy aito mutta vahintaan kerran vuodessa. Paivitetty

halu suojella lasta ja tukea perkeita. Toivotaan myos 9/2025, 1/2026 ja 8/2026

etta meilta uskaltaa pyytaa apua ja olla oma itsensa!

e Suunnitelma pohjautuu yksikon arvoihin
seka laadittuihin arjen saantoihin ja
kaytanteisiin




